
 

Québec, le 22 septembre 2025 

À tous mes patients, 

Objet :	 Fin de ma pratique comme médecin de famille à la Clinique médicale Pierre-Bertrand à 
compter du 14 février 2026. 

Bonjour, 

J’ai le regret de vous annoncer que je mettrai fin à ma pratique à la Clinique médicale Pierre-Bertrand le 14 
février 2026. 

Après 35 années de pratique médicale principalement au Québec, je vais à nouveau aller travailler, mais à plus 
long terme cette fois, comme médecin à l’international. Je me sens directement interpelé par la situation 
géopolitique actuelle instable et je désire consacrer mes futures années de pratique à tenter de servir auprès 
des populations les plus démunies de notre planète. 

J’ai été heureux et honoré d’agir comme médecin de famille auprès de vous lors des cinq dernières années. Je 
vous remercie de m’avoir offert votre confiance et j’espère avoir su vous écouter et vous soutenir à travers les 
différentes épreuves que vous avez traversées. 

D’ici le 14 février 2026, je continuerai mes activités professionnelles au GMF mais vous cesserez d’être inscrits à 
la RAMQ à mon nom comme médecin de famille après cette date. 

En date du 14 février 2026, vous devrez vous enregistrer au Guichet d’accès à un médecin de famille (GAMF), au 
CIUSSS de la Capitale-Nationale et ce dès réception de cette lettre, soit par téléphone au 1 844-666-2727 ou 
encore à l’adresse courriel suivante :  https://sel.ramq.gouv.qc.ca/GRL/LM_GuichAccesMdFamCitoy/fr 

Après le 14 février 2026, vous pourrez communiquer avec le Guichet d’accès à la première ligne (GAP) au 418 
821-1756 ou sur le site : https://gap.soinsvirtuels.gouv.qc.ca/fr en cas de besoin d’une évaluation médicale. 

Mes meilleurs souhaits de santé et de bonheur vous accompagnent 

Maxime Amar, MD
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